




Para el Libertador Simón Bolívar la 
educación era tan importante como la 
libertad. El 15 de febrero de 1819, en 
su histórico Discurso de Angostura, dijo: 
“Moral y luces son los polos de una 
República, moral y luces son nuestras 
primeras necesidades”.

Por más de doscientos años, “moral 
y luces” ha sido una de las frases del 
Libertador más repetidas. ¿Pero real-
mente sabemos qué significa?

Las luces del conocimiento

Para el Libertador Simón Bolívar, 
“luces” significa el conocimiento obte-
nido a través del estudio.

Si estudiamos mucho, tendremos 
luces para iluminar nuestra vida y luces 
para encender en triunfos y aportes los 
caminos por donde debe avanzar 
nuestro país. 

La indispensable moral

Aquel 15 de febrero de 1819, el 
Libertador Simón Bolívar propuso al 
Congreso de Angostura la creación de 
un Poder Moral. El objetivo era que este 
poder cumpliera la función de orientar 
las conductas ciudadanas y los valores 
de una nueva sociedad.

En su gran inteligencia, Simón Bolí-
var sabía que solo con genuinos valo-
res, como la honestidad, la responsabi-
lidad y el compromiso, por citar solo 
tres ejemplos, la naciente República 
podría crecer en armonía y evitar el 
riesgo del fracaso.

Moral y luces

Al celebrar un nuevo aniversario del 
Discurso de Angostura, ¿qué significado 
podría tener actualmente la expresión 
“moral y luces”?

En esencia, el significado es el mismo. 
Hoy podemos decir que “luces” es la 
responsabilidad de estudiar mucho y 
“moral” significa cultivar insobornables 
valores que de manera leal y honesta forta-
lezcan a Venezuela. Es una forma sencilla y 
poderosa de practicar en la actualidad el 
célebre principio de moral y luces como 
nuestras primeras necesidades.

Discurso de Angostura (Pintura Tito Salas)

¿Qué significa “moral y luces”?
Luis Aparicio Hernández Sánchez
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Fotografía antigua
de la casa donde
se realizó el Congreso
de Angostura.

Así se encuentra en la actualidad la casa donde el Libertador Simón Bolívar pronunció el Discurso de Angostura
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El pitcher inicia lentamente sus movi-
mientos; el bateador está en tres bolas y 
dos strikes. Es un lanzamiento en la esquina 
de afuera. El batazo se va hacia lo profundo 
del jardín derecho: “La bola arriba, arriba; 
la bola se va, se va, se va, se va de jonrón..., 
cruzó la frontera”. El cuadrangular en 
solitario de Harold Castro, de los Leones 
de Caracas, deja en el terreno 7 carreras 
a 6, en la entrada 11, a los aguerridos 
Tiburones de La Guaira.

Los Leones del Caracas, a casa llena 
en el estadio de la Ciudad Universitaria, 
ganan la serie final de la Liga Venezolana 
del Béisbol Profesional 2022-2023.

¿Cómo y dónde se originó
el béisbol en Venezuela?

El primer juego oficial de béisbol se 
realizó el 23 de mayo de 1895. Fueron 
los equipos “Rojos” y “Azules” del Cara-
cas Baseball Club, que practicaban a 
campo abierto en la antigua estación del 
tren en Quebrada Honda.

Su práctica y popularidad se fue am-
pliando en barrios, comunidades y 
campos petroleros. En 1917 se creó el 
equipo Magallanes, en el sector de los 
Magallanes de Catia. El 3 de enero de 
1946 se inició el béisbol profesional 
venezolano, con los equipos Vargas, 
Venezuela, Magallanes y Cervecería 
Caracas (hoy Leones del Caracas).

Los niños son la semilla

Los niños comienzan a jugar en la 
escuela, el barrio y la comunidad, donde 
son frecuentes las “caimaneras” con 
pelotas de goma y chapitas de refrescos. 
Hoy tenemos escuelas de semilleros 
deportivos en varias ciudades del país.

El béisbol es divertido y su práctica 
ayuda a desarrollar capacidades motri-
ces, reflejos, concentración y a ejercitar el 
cuerpo. Con el esfuerzo físico, fortalece 
los músculos y la resistencia. Produce 
habilidades para correr, batear y estar 
atento en capturar la bola. Da muchos 
beneficios emocionales.

Al trabajar en equipo, estimula el 
valor de la amistad, la solidaridad, la 
cooperación y el compañerismo. Ayuda a 
pensar, a estar en la jugada. Cuando se 
logra la victoria se valora el trabajo y el 
esfuerzo colectivo, y las derrotas se admi-
ten con dignidad y respeto. El béisbol 
proporciona numerosas oportunidades 
de aprendizaje.

Botaste
la bola

Néstor Curra Arciniegas

El béisbol es el deporte
más practicado y popular
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Dale duro a la pelota 

y sácala de JONRÓN..

Oh, bella Susanita. Mi tesoro
necesito decirte que te adoro
¿No quieres ser mi novia hasta la muerte?
Contéstame prontito dsme suerte.

(Pero si yo te disgusto, no te aflijas, 
No voy a odiarte porque no me elijas…
solo espero que me hagas un favor:
Que le pases estos versos a Leonor.
Y si tampoco quiere ser la novia…
entonces a Cecilia y a María).
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Lluvia divina 

Caja de poesía

Centro de Recursos para los Aprendizajes (CRA)

(Poema)
Autores:
Estudiante Jane Fernández 
y su padre Fernando Fernández

Escuela primaria Bolivariana Tarcisia de Romero (*)
Tucupita, estado Delta Amacuro

Cuando en mi Delta 
querida cae la lluvia divina 
Mi corazón se ilumina.

Los pastos verdes se animan 
a alimentar nuevas vidas 
Como el sol las flores brillan y 
las frutas encandilan 
con colores que iluminan 
y sabores que fascinan.

Quiera mi Dios enseguida 
reflejar mi alma rendida 
en la inmensidad 
del Delta como la lluvia divina.
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(Poema)
Autoras:

Estudiante María José Pérez 
y su maestra Yanitza Pagola

Atentos todos los presentes 
niños, adultos sin igual 

Turismo, ambiente y educación 
De eso les vengo a hablar.

Pedacito de mi tierra 
del extremo oriental 

con sus maravillosos atractivos 
es un abanico fluvial 

Posee sus recursos naturales 
los cuales debemos cuidar

Ríos, caños y selvas exuberantes 
los cuales podemos explorar 

El 31 de julio, fecha de su fundación 
Llegada de margariteños 
Con coraje, y con tesón

Juan, Tomás, Julio y Rufino 
pescadores por condición 
se vinieron a este terruño

a desplegar su generación 

Bello Delta, cuna del warao
Etnia autóctona con sus pescados

A la tierra le dicen joboto 
Al sol jokojí

A la casa le dicen janoko
En su wajibaka recorren el Orinoco

Dueños de mi tierra
Mi Delta, mi tierra donde nací.

(*) El Encuentro Escolar de Poesía del año 2023 
se realizó el 3 de febrero en la Escuela Primaria 
Bolivariana Tarcisia de Romero, dirigida por la 
doctora Vilma López con el apoyo de la Sociedad 
de Poetas Andrés Eloy Blanco, Seccional Delta 
Amacuro; coordinada por la poetisa Ismari 
Marcano. Este evento consta de dos categorías: 
Declamación y Creación de Poética, se realiza 
anualmente y es organizado por el Centro de 
Recursos para los Aprendizajes y las docentes 
Dalila Mayo y Gricelys Mendoza, de la institución. 
Participan estudiantes de edades comprendidas 
entre los 6 y los 12 años.

Mi tierra Warauna
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Para seguir conociendo
https://bit.ly/3Yas7Od

Gersling Grau Canelón

Yorgelis Salazar figura en la cúspide de 
las citas de la Premier League 2022 en la 
categoría femenina de karate. Llegó a esa 
cita luego de obtener la medalla de 
bronce en Rabat, Marruecos, y ganar la 
anhelada presea de oro en Portugal.

En la Premier League de Bakú, Azerbaiyán, 
la karateca de 24 años de edad llegó 
hasta la cima del ranking mundial, al 
conquistar la medalla dorada de Kumite 
de 50 kilogramos.

Un año que Salazar recordará con 
cariño, luego de haber ganado también 
el oro en el Campeonato Mundial Senior, 
Curazao; plata en los Juegos Mundiales, 
Birmingham 2022, y dos platas en los 
Juegos Bolivarianos de Valledupar en 2022.

Yorgelis es la primera mujer venezolana 
en ganar la liga de la Federación Mun-
dial de Karate, y la mejor del mundo en 
su división. La guayanesa acompañará a 
la delegación criolla a los Panamericanos 
de Santiago de Chile en 2023.
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Todos los libros tienen su magia, histo-
rias, estilos del escritor, géneros y temas 
tratados. Los libros son barcos donde 
viajan nuestros sueños y nos ayudan a 
escribir en secreto cartas y nuestros mundos 
interiores. Los protagonistas también luchan, 
alcanzan sueños. Las derrotas y la perse-
verancia pueden leerse y nos animan.

¿Te gustaría escribir o dibujar para 
un libro? ¿Qué te gustaría narrar?

Descubrir un libro es una acción 
estupenda que jamás se olvida.

23

La magia de los libros

Descubrir un libro nunca se olvida
Hugo Colmenares

Descubrir la tinta entre letras e ilustra-
ciones de un libro es una maravillosa 
aventura, propia de exploradores, curio-
sos por el conocimiento, el juego de las 
imágenes, los sentimientos, las emociones 
de la realidad y las palabras.

Las niñas y los niños que leen tienen 
mayor oportunidad de conocer el 
mundo. Ven lo que nadie detecta en la 
realidad. Leer es viajar, encontrarse con 
civilizaciones, autores, temas de nuestro 
interés. Leer es reafirmar nuestra perso-
nalidad y trazar una línea de vida y futuro.

Muchos libros de literatura infantil 
pertenecen a colecciones que se identifican 
con colores. Se indican las edades a las 
cuales se recomienda de manera especial 
la lectura. ¿Buscamos un libro de aventuras, 
misterios, viajes, ciencia, matemáticas, 
cuentos, novela, poesía, cartas, de ciencia 
ficción o un pasado histórico?

Revisamos el lomo y la portada, 
porque el título de la obra, el autor, la 
editorial y el diseño ya nos insinúan un 
tratado que a primera vista es atractivo.

¿En qué año se editó el impreso? 
¿Cuántas páginas tiene? ¿Qué temario 
rige el índice? ¿Qué mensaje nos envían 
las ilustraciones, las fotografías, los 
párrafos, los espacios en blanco y la tex-
tura del papel o el diseño y los efectos 
de la página digitalizada?



Para seguir conociendo
https://www.youtube.com/watch?v=aqeF9smEJtc

Guiso de ocumo con carne
Rosa Sánchez Castillo

La hora de comer es la parte de nuestras 
vidas más llena de sabor, color y creatividad. 
En familia vamos a disfrutar de este delicioso 

INGREDIENTES 
• ½ kg de carne 
• 1 cebolla 
• 3 dientes de ajo 
• ½ kg de ocumo 
• 3 tomates 
• 2 ajíes dulces 
• 2 cucharadas de aceite 
• 1 litro de agua 
• Sal al gusto.

PREPARACIÓN
• Lavar y cortar la carne en trocitos, 
adobar con la sal y el ajo. 
• Calentar un caldero y sofreír la carne 
con la cebolla rallada y los ajíes picados 
en cuadritos hasta dorar.
• Agregar agua hasta que ablande.
• Añadir el ocumo (lavado, pelado y 
cortado en trozos) y los tomates rallados, 
y dejar cocinar hasta que ablande.
Servir bien caliente.

Fuente: Recetario venezolano.

APORTE NUTRICIONAL
Energía: 1.396 calorías

Proteínas: 123 gramos (g)
Grasas: 40 g

Carbohidratos: 136 g
Fibra: 20 g

momento, preparando esta receta apetitosa, 
sabrosa y soberana.

Qué bien sabe mi país
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Juego de palabras
Yvett Rondón

En este mes de febrero, la página de “Jugar 
a jugar” celebra el Día de la Juventud con este 
pasatiempo, que consiste en descubrir el mensaje 

Dia de la Juventud

Solución al mensaje oculto:

oculto que hace referencia a dicha celebración, 
por medio de las iniciales de las figuras que se 
exponen. Te invitamos a resolverlo.

Jugar a jugar



Ministerio del Poder Popular
para la Educación

Despacho del Viceministerio
de Educación

Dirección General de
Recursos para el Aprendizaje

En medio de la premura y la urgencia 
de la guerra que se desarrollaba en nues-
tro país, en tiempos de Independencia, 
para conquistar la libertad definitiva del 
imperio español, se escuchó el grito surgido 
del alma del valiente José Félix Ribas, en 
los minutos previos a la batalla de La Victoria, 
el 12 de febrero de 1814: “No podemos 
optar entre vencer o morir: ¡necesario es 
vencer! ¡Viva la República!”.

Los españoles querían aislar a Simón 
Bolívar y los patriotas y cortar el control 
territorial entre Valencia y Caracas. Había 
escasez de soldados en el ejército patriota, 
el Decreto de Guerra a muerte estaba 
vigente, la población se enfermaba y la 
situación económica era difícil.

Se reclutaron jóvenes de entre 12 y 20 
años, universitarios y seminaristas de 
Caracas, para apoyar a la fuerza militar 
patriota. Antes de entrar en combate, 
Ribas arengó a los estudiantes: 

Lo que tanto hemos deseado se rea-
lizará hoy: he ahí a Boves. Cinco 
veces mayor es el ejército que trae a 
combatirnos; pero aún me parece 
escaso para disputarnos la victoria. 
Defendéis del furor de los tiranos la 
vida de vuestros hijos, el honor de 

Néstor Curra Arciniegas

De victoria
en victoria

vuestras esposas, el suelo de la patria; 
mostradles vuestra omnipotencia. 
En esta jornada que será memorable, 
ni aun podemos optar entre vencer 
o morir: ¡necesario es vencer! ¡Viva 
la República!

Una fuerza moral removió los genes 
de los ancestros y la esperanza de una 
lucha muy importante que enfrentó a un 
ejército muy superior en caballería, infan-
tería y artillería. La estrategia de resistencia 
se inició muy temprano en la mañana y 
terminó al final de la tarde. Con la capacidad 
de dividir a la fuerza española y el oportuno 
apoyo de un cuerpo de caballería patriota 
al mando de Vicente Campo Elías, el batallón 
de jóvenes concretó la derrota y la huida 
de los españoles.

Este ejemplo de valentía y honor 
fortalece el legado histórico de lucha por 
la libertad y la soberanía de la República 
Bolivariana de Venezuela.

¡Viva el Día de la Juventud!

Para seguir conociendo
Batalla de La Victoria HD

https://youtube.com/watch?v=LLh8RV22Kj4&feature=share


