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Luchadora social y educadora de 
corazón. Nació el primero de marzo de 
1917. Su espíritu guerrero la llevó a gra-
duarse como maestra en la Escuela 
Normal de Mujeres en 1936. Es una de 
las fundadoras de la Federación Venezo-
lana de Maestros y de la Escuela Experi-
mental Venezuela.

Belén San Juan

Nació en Río Chico, estado Miranda, 
el 10 de julio de 1926. Graduada de 
maestra normalista en 1945, participó 
en campañas de alfabetización. Defen-
dió el derecho de las mujeres a la educa-
ción. Participó en la formulación del Plan 
Nacional Educando para la Igualdad.

Argelia Laya

De Curiepe, estado Miranda, nació el 
20 de diciembre de 1946. Egresó del 
Instituto Pedagógico de Caracas, con el 
título de profesor en Historia y Ciencias 
Sociales. Logró una destacada actuación 
en la docencia, así como en la vida  gre-
mial del magisterio. Fue ministro del 
Poder Popular para la Educación. Falle-
ció el 27 de abril de 2021.

Aristóbulo Istúriz Almeida
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Grandes temas

Hacedores
de la república 

Venezuela viene de un año muy difícil, muy duro, de agresión imperialista, de 
guerra económica, de bloqueo criminal, de inflación inducida. Por supuesto, esa 
guerra va dirigida a golpear el modelo humanista social implantado por el Presi-

dente Chávez, y continuado por el presidente 
Nicolás Maduro con mucha fuerza y con 

mucha valentía.
 

 Golpear ese modelo es la estra-
tegia, golpear el modelo es golpear 
y afectar los derechos fundamen-
tales de todos los venezolanos.
  
 No pueden entender que 
haya una política de protección 
social a los estudiantes: eso 
significa los morrales, los útiles, 
los uniformes, la comida, el pro-
grama de alimentación escolar, 
las canaimitas. No pueden enten-
der que en Venezuela la universi-

dad sea gratis.
 

 

Aristóbulo Istúriz

…a la dedicación de todos los hombres y todas las mujeres 
del magisterio de todas las escuelas del país.
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 Allí esta Chile, estamos viendo a Bolivia, estamos viendo todas las luchas de 
todos los pueblos de América Latina. Uno de los principales reclamos es que la 
educación no sea privatizada; una salud que no sea privatizada, para que el 
pueblo tenga garantizados los derechos.
  
 Como un derecho social es obligatorio y su acceso debe ser gratuito. Tú no puedes 
obligar a quién no puede; tienes que crear las condiciones. Por eso la escuela tiene que 
formar a los maestros, pagar a los maestros; tiene que construir [escuelas] y dotarlas.
 
 Tiene que garantizar las condiciones de 
protección social, no solo para el acceso 
a la educación, sino para el manteni-
miento del sistema educativo.

La inclusión, el acceso, la 
permanencia y la prosecu-
ción garantizan el derecho 
a la educación, y para 
garantizarlo se requiere 
que el estudiante tenga 
apoyo; por eso [tenemos] 
la Colección Bicentenaria.
  
 Hay que revisar cual- 
quier país de América Latina, 
en un estudio de educación 
comparada para que veamos 
la educación en Venezuela, y 
la de los demás países.



Sembrar con amor semillas
en la escuela

(Homenaje a Aristóbulo en el Día del Maestro)

¡Oh niños y niñas de mi escuela amada! 
Desyerbemos y cuidemos con amor 
la tierra bonita de aulas y escuelas 
en sus patios, jardines y solares 
de mi Patria bonita.

Dime, por favor… ¿Por qué y para qué?
¿Sabes... por favor? ¿Por qué y para qué?
Entre rondas y amor de estudio
y sentir del corazón cual rincón
del alma buena… sembremos
semillas… semillas… semillas...
Y plantas verdes, frutales y flores
cual jardín-conuco de manos a la siembra
en la escuela amada.

Seamos dueños del sol, de la luna,
de las estrellas del cielo, del agua de lluvia
y arcoíris del andar de la tierra
con ojitos calor de pueblo humilde
pueblo que uno quiere,
pueblo que uno ama.

Y fertilicemos con abono orgánico el bienestar de la vida
al suelo dándole la bendición de vida

Aníbal Isturdes*
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Caja de poesía



(*) Educador, escritor, ambientalista, poeta, amante de la naturaleza y
de la patria. Doctor Honoris Causa. Nació en Caracas en 1943. 

y más vida con lombrices, caracolitos,
hormigas, gusanitos, cual sudor de alegrías

en las hojitas, piedritas, tallos, raíces y alas de mariposas
y polen de abejas, en colores y rocío diario

del cuido de nuestro jardín-conuco.

Seamos un bello verde oro Orinoco en cielo soberano
de la roca y paisaje vegetal

siempre con alimento y alimentos lugar de vida
y recreo de agricultura en cosechas libertad y paz

del estudio; del aprender, ser, saber
del huerto escolar y conuco en cultivo productivo

de por vida niños y niñas
de tan bella escuela 

del mañana.

¡Oh gloria del mañana!
¡Oh hermoso siglo XXI!

Cantemos, estudiemos y juguemos
feliz recreo y trabajo en la vida

del ahora intenso del amor
del amor

de este poema de sembrar y sembrar
semillas en la escuela
semillas en la escuela.
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Merengada de auyama
La Auyama, además de ser un 

alimento delicioso cuenta con múltiples 
propiedades curativas.

Está presente en la dieta del vene-
zolano, por su valor económico y fácil 
de conseguir.

Ayuda a liberar el ácido úrico y a 
mejorar la circulación, incluso a perso-
nas con angina de pecho o que hayan 
sufrido de un infarto se les recomienda 
comer auyama.

Potencia tu salud y celebra el Día 
del Maestro con esta deliciosa meren-
gada, acá te dejamos la receta sabrosa 
y soberana.

Ingredientes: 
• 3 Tazas de auyama
• ½ Litro de leche
• Papelón al gusto
• Canela molida al gusto
• Hielo

Preparación:
1. Sancochar la auyama con poca 
agua hasta que ablande. 
2. Retirar del fuego y dejar enfriar. 
3. Licuar la auyama en el agua de la 
cocción, complete con más agua si es 
necesario hasta obtener 2 litros.
4. Agregar la leche y la canela. Endul-
ce y sirva bien frío con hielo.

Aporte nutricional
Energía (Kcal) 665,1
Proteínas (gr) 43,32

Grasas (gr) 19,99
Carbohidratos (gr) 79,5

Fibra (gr) 11

Rosa Sánchez Castillo

Fuente: Recetario Venezolano

Para seguir conociendo
https://www.youtube.com/watch?v=XxX8zC6hYVQ

Qué bien sabe mi pais



Jugar a jugar

El papagayo
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En esta oportunidad te invitamos a hacer y volar un papagayo. 

El papagayo, es uno de los juguetes nacionales, y lo podemos crear como activi-
dad recreativa inspirada en la imaginación.

Elaborar un papagayo es un arte de destreza, habilidades, creatividad e inspira-
ción, herramientas que nos han dado nuestras maestras a lo largo de nuestra esco-
laridad y que nos motivan para lograr imaginar y conseguir los sueños.

Aquí te dejamos las instrucciones para que aprendas a construir un papagayo.

Materiales
• 2 trozos de verada (madera balsa)
• 1 pliego de papel de seda u otro 
papel muy liviano, con los colores 
que te gusten.
• Retazos de tela de colores para la cola
• 1 rollo de pabilo fuerte o hilo de 
nailon delgado
• Pega blanca y tijeras

Pasos 
Dibuja en una hoja el diseño que vas a 
hacer, para poder fijar la estructura.
Una vez diseñado, corta los palitos o la 
madera balsa, según las proporciones 
del diseño.
Abre un hueco muy pequeño en cada 
punta de la madera cortada, para 
pasar el pabilo que las unirá, una con 
la otra. Amarra con fuerza, para que los 
hilos queden bien tensos.

Amarra una hebra de hilo en cada 
una de las tres puntas superiores y 
únelas en el centro, donde se juntan 
las dos varas. Amarra otra hebra de 
hilo que se junte con las otras tres, 
para hacer el amarre de la cabuya 
del papagayo; deja que el rollo de 
hilo caiga.
Recorta el papel de seda u otro 
papel de colores, según las piezas 
que vas a precisar y pégalas a la 
estructura.
Añade la cola ya elaborada con los 
retazos de telas de colores, sujetán-
dola en la parte inferior de la estruc-
tura, para poder volar el papagayo.

¡A volar con los sueños!

Yvett Rondón



Por allá, el 5 de enero de 1930 nació 
en la isla de Margarita un formador de 
seres humanos. Un maestro de la creativi-
dad en el uso de la palabra y el verso, 
recreador del mundo de la imaginación. 
Periodista del lenguaje sencillo, docente 
formador en el periodismo escolar, para 
que las palabras siguieran su camino.

Escritor y poeta con magia sencilla, 
que eleva la emoción expresiva de las 
ideas y se mete en el corazón de los gran-
des y especialmente en el de los chicos:

El barquito inquieto
Amarro el barquito
en el muelle viejo
para dibujarlo
con colores frescos.
Y como el barquito
no quiere estar preso
le pico los cabos.
Y lo dejo en medio
del azul del agua
y el azul del cielo.

Jesús Rosas Marcano es su nombre 
de pila. Sus amigos más cercanos lo 
llamaban Chuchú, y otros le decían Profe.

Decía Rosas Marcano: “He escrito más 
de catorce mil textos y no sé quién los lee. 
Le  he escrito canciones a Un Solo Pueblo 
y toda Venezuela las canta”.

...con Rosas
         y plumas

A su palabra escrita le han puesto 
música varios grupos venezolanos, y muchas 
personas han cantado sus composiciones. 
El grupo Un Solo Pueblo ha ejecutado 50 
temas en su repertorio, escritos por él. Con 
la riqueza y la diversidad cultural musical 
que tienen nuestras regiones en Venezuela.

El Profe escribió para las revistas Tricolor, 
La Ventana Mágica y Onza, Tigre y León.

Un incansable poeta. Jesús, querido y 
estimado Chuchú, hoy sigues naciendo y 
cultivando vida en los corazones; sigues 
brillando en la luz del camino.

¡Hasta siempre, formidable ser!
Gracias por acompañarnos.
Quedaste sembrado.

Botaste la bola.

Néstor Curra Arciniegas

Ministerio del Poder Popular
para la Educación

Despacho del Viceministerio
de Educación

Dirección General de
Recursos para el Aprendizaje


