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Organización y encuentro escolar
Yelitze Santaella 
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Uno de los objetivos del proceso 
educativo es la organización escolar y el 
encuentro con la familia y la comunidad. 
Promover una educación para conocer, 
descubrir y hacer. Desarrollar iniciativas 
socioproductivas. Acercar el encuentro e 
intercambio de saberes entre estudiantes, 
docentes, familias y comunidad.

La participación y la organización de 
los estudiantes en las diferentes vocerías y 
brigadas de manera activa y protagónica 
para socializar experiencias, debatir y 
tomar decisiones de las acciones a imple-
mentarse en la escuela y en la comunidad.

Es muy importante comunicar y divul-
gar, por diferentes medios la información, 
lo que se va haciendo en la escuela y en 
la comunidad. Es promover un proyecto 
de vida que desarrolle las potencialida-
des de todas y todos para construir el 
futuro de la Patria.



 

 

-

Centros de Desarrollo por la Calidad Educativa
Yelitze Santaella 

Los Centros de Desarrollo por la 
Calidad Educativa son unidades de 
gestión territorial para la dirección, 
coordinación y supervisión del sistema 
educativo, que permiten desconcentrar 
los procesos educativos, pedagógicos, 
técnico-administrativos, sociales, culturales, 
recreativos y deportivos.

Estos centros contribuyen al desarrollo 
educativo de acuerdo con la realidad 
territorial y el contexto sociohistórico de 
cada plantel a nivel nacional.

La participación es necesaria y la 
organización institucional es clave. Te invita- 
mos a incorporarte al Consejo Educativo, 
Consejos Estudiantiles, Frente Fernanda 
Bolaño, Semillero Científico, Unidades de 
Producción Escolar Aristóbulo Istúriz (UPETAI), 
círculos de lectura, entre otros.

 Desde aquellos tiempos los escritores, 
fotógrafos, poetas, acuarelistas, pintores, 
novelistas, cuentistas, educadores y dise-
ñadores y diagramadores, se reúnen ante 
una mesa a considerar cómo será una 
portada Tricolor y qué elementos se 
representarán en ella.
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Enfasis curricular 
Yelitze Santaella 

La gestión curricular es una manera 
de desarrollar la enseñanza-aprendizaje 
centrada en procesos de investigación, 
planificada por proyectos, con referentes 
éticos y temas indispensables, que garan-
tizan la calidad de la educación. Fortalece 
la relación escuela-comunidad.
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Es una nueva forma de interpretar, 
socializar y promover el saber y el hacer 
en los espacios educativos. Aprender 
para hacer mejor las cosas y fortalecer el 
pleno ejercicio de la ciudadanía y el com-
promiso con la Patria.

Los énfasis curriculares o ejes temáticos son:

• Educación Ambiental para el desarrollo 
sostenible y sustentable, la preservación de 
la vida en el planeta y la especie humana.
• Ciencia y Tecnología e Innovación para 
la productividad.
• Matemática para la vida.
•  Geografía, Historia Patria y Ciudadanía.
•  Culturas e Idiomas para una ciudadanía 
mundial, multicéntrica y pluripolar.
•  Educación Física para la vida.
•  Oralidad, Escritura y Lectura.

La escuela es así un espacio para conso-
lidar el desarrollo local, regional y nacional; 
y fortalece la educación bolivariana.

¡Juntos por la Educación del Futuro!



Brigadas Ecologicas: 
¡Cuatro abrazos a la Madre Tierra!

Luis Aparicio Hernández Sánchez

¿Es posible abrazar a nuestro planeta? 
¡Claro que es posible! En las Brigadas Eco-
lógicas aprendemos a amar, respetar y 
abrazar con mucha fuerza a nuestra Madre 
Tierra. Las Brigadas Ecológicas están en 
todas las instituciones educativas del país.

Para abrazar a la Madre Tierra no 
importa la edad. Lo importante es querer 
hacerlo. Existen cuatro tipos de abrazos:

 El primero, es un abrazo con el cora-
zón. Amar al planeta para honrarlo con 
lealtad y honestidad.

 El segundo, es un abrazo de estudio. 
Estudiar y tener contacto con la naturaleza 
para fortalecer nuestra conciencia ecológica.

El tercero, es un abrazo en la práctica. 
Demostrar con nuestros actos que hemos 
aprendido a abrazar desde el corazón y el 
estudio.

 El cuarto, es un abrazo para toda la 
vida. Amor, conciencia y práctica para 
respetar y defender siempre a nuestra 
Madre Tierra. Este es el objetivo de las 
Brigadas Ecológicas.
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La cebada nutre
La cebada es un cereal que el ser humano comenzó a consumir hace unos 

10.000 años en África y Asia. En Persia, Roma y Grecia, los guerreros, gladiadores 
y atletas se alimentaban con cebada. Además de ser buena para la fortaleza física, 
ayudaba a los discípulos de Platón y Aristóteles a pensar, concentrarse y aprender. 

Nutrición y fortaleza
En la Venezuela de otros tiempos, las 

mamás alimentaban con cebada a sus 
bebés y los niños y las niñas mayores 
degustaban los deliciosos restos de la 
bebida que quedaban.

La cebada contiene vitaminas del grupo 
B (B1, B2 y B6), ácido fólico, colina, vitami-
na K, minerales y oligoelementos (hierro, 
cobre, azufre y más), y fibra de absorción 
lenta. Todas estas sustancias son muy 
beneficiosas para nuestra salud, y en espe-
cial para bebés y personas convalecientes. 
También ayuda a rejuvenecer la piel y el 
rostro y a fortalecer el cabello.

Prevención de enfermedades
La cebada disminuye el colesterol 

malo, es tónico cardíaco y previene el 
cáncer. Es ideal para niños con proble-
mas de crecimiento o salud.

En Valencia, una abuela le dio 
cebada a su nieto de 5 años, Izaac 
David, quien se recuperó de dengue en 
menos de una semana.

La fórmula de la cebada
Como complemento nutricional para 

bebés, se prepara y se añade a los teteros 
la fórmula del científico L. Ronald Hubbard, 
quien la utilizó para salvar la vida a su 
propio bebé.

Entrar en acción
Martha Ballesteros (Univesidad de 

Carabobo) desarrolló un delicioso helado 
de cebada, y lo presentó, con la estudiante 
Jemerly Figuera, en el Festival Ciencias 
en Video del programa Semillero Científico. 
Recibieron reconocimiento en la categoría 
“Alimentaria y nutrición”.

También podemos recuperar los 
beneficios de la cebada en malteadas, 
guisos, atoles, chicha, sopas, pastas, 
ensaladas y otras preparaciones que 
puedes encontrar en internet. 

Martha Ballesteros y Javier Ramírez Zuluaga
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La cebada es un cereal que el ser humano comenzó a consumir hace unos 
10.000 años en África y Asia. En Persia, Roma y Grecia, los guerreros, gladiadores 
y atletas se alimentaban con cebada. Además de ser buena para la fortaleza física, 
ayudaba a los discípulos de Platón y Aristóteles a pensar, concentrarse y aprender. 

Nutrición y fortaleza
En la Venezuela de otros tiempos, las 

mamás alimentaban con cebada a sus 
bebés y los niños y las niñas mayores 
degustaban los deliciosos restos de la 
bebida que quedaban.

La cebada contiene vitaminas del grupo 
B (B1, B2 y B6), ácido fólico, colina, vitami-
na K, minerales y oligoelementos (hierro, 
cobre, azufre y más), y fibra de absorción 
lenta. Todas estas sustancias son muy 
beneficiosas para nuestra salud, y en espe-
cial para bebés y personas convalecientes. 
También ayuda a rejuvenecer la piel y el 
rostro y a fortalecer el cabello.

Prevención de enfermedades
La cebada disminuye el colesterol 

malo, es tónico cardíaco y previene el 
cáncer. Es ideal para niños con proble-
mas de crecimiento o salud.

En Valencia, una abuela le dio 
cebada a su nieto de 5 años, Izaac 
David, quien se recuperó de dengue en 
menos de una semana.

La fórmula de la cebada
Como complemento nutricional para 

bebés, se prepara y se añade a los teteros 
la fórmula del científico L. Ronald Hubbard, 
quien la utilizó para salvar la vida a su 
propio bebé.

Entrar en acción
Martha Ballesteros (Univesidad de 

Carabobo) desarrolló un delicioso helado 
de cebada, y lo presentó, con la estudiante 
Jemerly Figuera, en el Festival Ciencias 
en Video del programa Semillero Científico. 
Recibieron reconocimiento en la categoría 
“Alimentaria y nutrición”.

También podemos recuperar los 
beneficios de la cebada en malteadas, 
guisos, atoles, chicha, sopas, pastas, 
ensaladas y otras preparaciones que 
puedes encontrar en internet. 

¡Prueba, conoce y disfruta los 
beneficios de este supercereal!

Para seguir conociendo
https/www.mincyt.gob.ve/festival-ciencias-en-video/

https://youtu.be/dD8CZesjVws
https://acortar.link/oe8wGC

Para preparar los helados
https://www.youtube.com/watch?v=MwUkb2bWNy0
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Generación de oro

El softbol femenino venezolano siempre 
ha sido motivo de alegrías para el país. 
Las chicas del tricolor nacional han 
dejado por todo lo alto el nombre de 
Venezuela en numerosas citas deportivas.

Las criollas dominaron tres ediciones 
seguidas de los Juegos Centroamericanos 
y del Caribe, disputados en El Salvador 
2002, Cartagena 2006 y Mayagüez 2010, 
al conquistar el oro de manera invicta.

También ganaron la plata panameri-
cana en Río 2007, y lograron sumar dos 
títulos en los Juegos Suramericanos en 
Valencia 1994 y Medellín 2010. Además, 
alzaron las doradas en los Bolivarianos 
Sucre 2009 y Santa Marta 2017.

En la actualidad, una inspirada selec-
ción vinotinto busca colgarse un lauro 
más en la Copa Mundial de Softbol 
Femenino WBSC que se jugará en 2023 

en Italia, España e Irlanda. 
Las muchachas van prepa-
radas para alcanzar una 
de sus principales metas.

Para seguir conociendo
https://bit.ly/3J6HPEh

Softbol femenino venezolano
Gersling Grau Canelón



Doce cuentos de Earle Herrera
Hugo Colmenares

“José María, el Alegre Embustero, se la 
pasaba nada más que inventando cosas, 
puros embustes, sentado frente a la playa, 
sobre una piedra cubierta de algas mari-
nas, bajo el sol de los días”. Así comienza 
el libro de cuentos Rocinante comió 
muchas ciruelas en el parque, del periodis-
ta, poeta, parlamentario y profesor univer-
sitario Earle Herrera. Este impreso, de gran 
formato apaisado, está hermosamente 
ilustrado por las artistas del trazo y el color 
Alejandra Herrera y Carla Ricciardelli, en el 
sello editorial venezolano El Perro y la 
Rana, 2020.

El libro está nutrido por doce cuentos 
para todas las edades que gozan del poder 
poético de la imaginación. Algunas histo-
rias son: “Viaje al interior del arcoíris”, 
“Alejandra, loca patriota, ¿qué te alboro-
ta?”, “Les voy a contar un sueño”, “Un 
avión azul en el patio de la casa”, “La llave 
perdida no estaba perdida”, “Entonces esta 
historia no termina nunca”, entre otros.

En el cuento referido a “Rocinante…” 
se lee lo siguiente: “El caballo llegó al 
poco rato. A los niños les pareció que se 
tardó un siglo. Pasó frente a ellos y, sin 
mirarlos siquiera, entró al parque como a 
su casa y se echó sobre la grama debajo 
de una mata cargada de ciruelas”. 

Los editores dicen que Earle Herrera, 
“en su verbo, sobresale como poeta y 
cuentista. En su prosa podemos encontrar 
el humor y la ironía”.

El escritor Herrera nació en San José de 
Guanipa, estado Anzoátegui, en 1949, y 
falleció en Caracas, en 2021. Su obra 
literaria, periodística, parlamentaria y 
docente ha sido reconocida con premios 
nacionales, regionales y municipales.

El libro Rocinante comió ciruelas en el 
parque es una oportunidad para abrir sus 
páginas en los hogares, bibliotecas y aulas.

Feliz lectura.
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Para seguir conociendo 

https://www.youtube.com/watch?v=iYMRJrU2MWw

Mermelada de tomate
Rosa Sánchez Castillo

Esta receta adquiere especial protago-
nismo por ser el aniversario número 74 de 
la revista Tricolor, por lo que invitamos a 
celebrar con mermelada de tomate un año 
más de magia y alegría. 

Preparación
Lavar los tomates, cortar en forma de 

cruz en la base, sumergir en agua hirviendo 
y luego en agua helada. Pelar, picar y reti-
rar las semillas de los tomates. 

Colocar en una olla el papelón y el 
agua. Llevar al fuego hasta que hierva. A 
partir de que hierva contar 5 minutos y 
agregar los trozos de tomate con la ralla-
dura del limón. 

Cocinar a fuego lento aproximadamente 
por 3 horas revolviendo constantemente, 
agregar la maicena. Envasar caliente en 
frascos esterilizados, siguiendo normas de 
seguridad e higiene.Ingredientes

• 1 kg de tomates medianos (duros)
• ¾ kg de papelón 
• ½ litro de agua 
• 1 cucharada de esencia de vainilla 
• 1 cucharada de maicena 
• Ralladura de un limón 

APORTE NUTRICIONAL
Energía: 872 kilocalorías
Proteínas: 160,56 gramos

Carbohidratos: 26,56 gramos
Grasas: 13,27 gramos
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Qué bien sabe mi país

Fuente: Recetario venezolano.



P  I  G  U  A L D  A D  M  E  J O  R  A S X W  O  E  I  
M  N  C  O  N  Q  U  I  S T A Y P  A Z W  Z S P  M  M  

Z T L I  B  R  E  M  A C  H  I  S M  O  N  L O  R  P  P  

P  O  A N  E  A L I  B  E  R  T A D  W  X U  C  E  O  U  

S U  F R  A G  I  O  F E  M  E  N  I  N  O  C  I  C  D  L 

O  X L G  T B  M  E  N  S E  Ñ  A N  Z A H  A I  E  S 

L E  A R  D  E  R  E  C  H  O  L A B  O  R  A L O  R  O  

I  D  B  U  I  W  D  M  U  J E  R  E  S C  O  M  U  N  A A 

D  U  O  P  N  C  I  E  E  S I  G  U  A L N  O  C  M  M  L 

A C  R  O  T A G  J N  U  N  C  I  A S U  P  H  I  I  A 

R  A A S U  M  N  O  M  I  V S O  C  I  A R  A S E  P  

I  C  L V A L O  R  I  Z A C  I  O  N  C  A M  I  N  O  

D  I  L U  C  I  T A R  A S C  E  T N  I  C  O  O  T Z 

A O  A C  I  O  A S C  L J U  S T I  C  I  A N  O  Z 

U  N  I  D  A D  < G  E  N  E  R  O  M  I  P  O  D  E  R  A 

W  Y O  A N  Y L G  A E  N  L D  E  F E  N  S A W  Y 
 

Día Internacional de la Mujer
Yvett Rondón

SUFRAGIO FEMENINO          VALORIZACIÓN          IGUALDAD          EDUCACIÓN
GÉNERO          EMPODERAMIENTO          DERECHO LABORAL          MACHISMO

Resuelve esta sopa de letras dedicada al 
Día Internacional de la Mujer, que se celebra el 8 
de marzo de cada año para visibilizar y 
reivindicar las luchas de las mujeres por sus 
derechos económicos, sociales y políticos. 

Las expresiones y palabras que debes 
encontrar están en la cuadricula en posición 
vertical u horizontal. Estas son: 

Jugar a jugar



La revista Tricolor inicia su vuelo el 4 
de febrero de 1949 con un decreto funda-
cional. Es un repertorio infantil venezolano, 
para la formación de la conciencia 
nacional “... que tendrá por objetivo pro-
curar a los escolares material de trabajo 
adecuado y ameno, familiarizarlos con la 
historia y la geografía de Venezuela; 
ponerlos en contacto, en forma elemental, 
con nuestras peculiaridades económicas y 
sociales; y estimular el culto a la Patria y 
de la solidaridad continental” (Decreto 
fundacional, 1949).

Su primera edición sale a luz el 24 de 
marzo de 1949. Contó con el apoyo de 
numerosos escritores, artistas, ilustradores, 
docentes y niños, que dieron vida a las 
temáticas, y las disfrutaron estudiantes, 
docentes y familias. Así, Tricolor se convir-
tió en un referente literario importante 
para todas las épocas.

Su director-fundador, Rafael Rivero 
Oramas, y muchos otros contribuyen a 
crear un pensamiento y una estética 
venezolana sobre esa literatura para los 
más pequeños. Formar la conciencia 
desde las primeras edades es una labor 
que se ha venido desarrollando durante 
más de siete décadas.

Néstor Curra Arciniegas

Hoy, la revista de las niñas y los niños 
de la Patria Bolivariana cumple 74 años y 
es un patrimonio cultural de Venezuela, 
con muchos reconocimientos y honores. 
Está en la memoria y el corazón de 
muchas generaciones de venezolanas y 
venezolanos.

Tricolor sigue volando, como un pájaro 
lleno de los colores del arcoíris y buscando 
la conquista de la esperanza en el horizonte.

¡Sigue tu vuelo, TRICOLOR!

Ministerio del Poder Popular
para la Educación

Despacho del Viceministerio
de Educación

Dirección General de
Recursos para el Aprendizaje


